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Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 5,13-16) 
 
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Voi 
siete il sale della terra; ma se il sale perde il sapo-
re, con che cosa lo si renderà salato? A null’altro 
serve che ad essere gettato via e calpestato dalla 
gente. 
Voi siete la luce del mondo; non può restare na-
scosta una città che sta sopra un monte, né si ac-
cende una lampada per metterla sotto il moggio, 
ma sul candelabro, e così fa luce a tutti quelli che 
sono nella casa. Così risplenda la vostra luce da-
vanti agli uomini, perché vedano le vostre opere 
buone e rendano gloria al Padre vostro che è nei 
cieli». 
 

Parola del Signore 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

LUNEDI’ 10 FEBBRAIO – Santa Scolastica 
 

8.00 Fondo: Ann. Def. Selva Gino 
 Ann. Def. Bertol Luigi 
 Def. Bertol Maria 
 Def.ti Donà Maria, Remo e Relfi 
 Def. Battisti Carla 
 Def. Bertagnolli Don Ferruccio 
 Def.ti Rizzi Luigi e Covi Rizzi Lucia 
 Def.ti  Anzelini Elena, Gabriella e Pierina 
 Def. Holzknecht Carmela 
  

8.00 Romeno: Ann. Def.ti Fattor Virginio e Maria 
 Ann. Def.ti Debiasi Rosa e Mario 
 

16.30 Sarnonico:  
 
 

MARTEDI’ 11 FEBBRAIO – B. Vergine Maria di Lourdes 
 

8.00 Cavareno: Sec. Int. Offrente 
 Ann. Def.ti Pellegrini Roberto e Ancilla 
 Ann. Def.te Zini Maria e Marcella 
 

8.00 Ronzone: Def. Lunardelli Wilma 
 Ann. Def. Seppi Roberto 
 

16.00 Ruffrè:   
 

16.00 Salter: Def. Nave Olivio 
 Def.ti Bott Costante e Cunegonda 
 

16.30 Vasio: Sec. Int. Offerente 
  

 

MERCOLEDI’ 12 FEBBRAIO 
 

8.00 Dambel: Def. Rosa Elena 
 Def.ti Pedrotti Orlando e Luisa 
 

8.00 Sarnonico:  
 

8.30 Malosco: Def. Fanti Antonietta 
  

15.40 Castelfondo: Def. Anselmi Giuseppe (morto a Toronto il 25.1.20) 
 Ann. Def. Cologna Lucia 
 in onore della Madonna 

 
 

GIOVEDI’ 13 FEBBRAIO 
 

8.00 Fondo:  Ann. Def. Ruffini  Profaizer Emma 
 Def.ti Anzelini Tarcisio e Silvio 
 Def. Holzknecht Ines 
 

8.00 Malgolo: Def.ti Lezzer Riccardo, Ester, Carlo, Pio e Oivo 
 

8.30 Amblar: Def. Padre Giorgio 
 Sec. Int. Offerente 
 Def.ti Visintin Angelo e Giuseppina 

16.30 Don:  
 

VENERDI’ 14 FEBBRAIO – S. Cirillo e Metodio 
 

 

8.00 Cavareno: Ann. Def.ti Piazzi Pia e Valentino 
 

8.00 Fondo: Ann. Def. Donà Maria 
 Ann. Def. Scanzoni Franca 
 Def.ti Battisti Marco e Maria 
 Def. Pascheider Maria 
 Def. Filippini Flavio 
 

8.00 Romeno: Def.ti Fam. Larcher Pio 
 Ann. Def. Calliari Carlo 
 Ann. Def.ti Fattor Virginio e Maria 
 

9.00 Vasio In onore di S. Valentino, patrono di Vasio 
 Def.ti Anna e Davide 
 

15.30 Casa di Riposo: Def.ti Fam. Zanotelli 

16.00 Ruffrè:  

 

SABATO 15 FEBBRAIO 

18.00 Cavareno: Def. Giovanni 

 Def. Zani Giuseppe 
 Def. Larcher Maria Cristina 
 Def. Zini Beppino 
 Ann. Def. Zini Vittorio 
 Def.ti Rizzi Elena e Valentino 
 Ann. Def.ti Springhetti Emilio e Fam. 

18.00 Vasio: Def. Bossini Bertolla Daria 

 Def.ti Piazza Benedetto,Giuseppe e Benedetto 

20.00 Dambel: Ann. Def. Nicolodi Lino 

 Def. Maestra Dora 
 Def. Zambiasi Ines 
 Def. Dalpiaz Maria 
 Def. Luchi Noemi 

20.30 Romeno: Ann. Def.ti Deromedis Maria e Luigi 

 Def.ti Zucal Gioele e Amabile 
 Def. Zadra Emilio 
 Def. Graiff Fabio 
 Ann. Def. Graiff Paolo 
 Ann. Def. Francisci Giuseppe 
 Ann. Def. Rosati Maurizio 
 Ann. Def. Zucal Emilia 
 Def.ti Fam. Rosati Luigi e Maria 

 

DOMENICA 16 FEBBRAIO 

8.00 Ronzone: Ann. Def. Seppi Roberto 

8.00 Tret: Sec. Int. Offerente 

 Def.ti Donà Maria, Remo e Relfi 
 Sec. Int. Offerente 

9.00 Amblar: Def.ti Visintin Angelo e Giuseppina 

 Ann. Def. Sandrin Luisa 
 Def.ti Pezzini Mariagrazia, Angelo e Pia 
 Def.ti Dallago Danilo e Carlo 
 Ann. Def.ti Sandrin Giuseppe, Pia e Viola 
 Ann. Def.ti Pezzini Angelo e Pia 
 Def.ti Emer Ezio e Armando 

9.00 Dovena: Sec. Int. Offerente 

9.15 Ruffrè: Def.ti Seppi Angelo e Pia (Cornicolo) 

10.00 Castelfondo: Ann. Def. Cologna Alberto 

 Ann. Def. Martini Anna 
 Ann. Def. Turri Angelo 
 Ann. Def. Piazzi Pia 
 Ann. Def. Piazzi Orlando 
 Ann. Def. Ianes Germano 
 Ann. Def. Marchetti Ianes Melania  
 Ann. Def. Ianes Emilio 
 Ann. Def. Ianes Delfina 
 Def. Leonardelli Genetti Maria  
 Def. Marchetti Giulia 
 Def. Ianes Carlo 

10.15 Malgolo: Ann. Def. Largaiolli Luigi 
 Def. Giuliani Luciano 

10.30 Fondo: Ann. Def. Blasiol Maria 

 Ann. Def.ti Seppi Giuseppe e Huber Ottilia 
 Def. Callovini Vittorio 
 Def. Berti Don Giovanni 
 Def. ti Covi Elsa ed Eligio 
 Def. ti Francesco, Vincenza, e Fam. Bruno 
 Sec. Int. Offerente 

11.00 Sarnonico:  Ann. Def. Martignoni Rina 
 Ann. Def. Angeli Caterina 
 Ann. Def.ti Abram Vittorio e Irma 
 Def.ti De March Luigi e Marianna 
 Def.ti Valentino e Maria 
 Def. Abram Tina 
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17.00 Salter: Def.ti Pellegrini Guido, Pio e Annamaria 
 Def.ti Bott Placido e Maria 
 Def. Widmann Sergio 
 Sec. Int. Offerente 
 

18.00 Malosco: Def. Berti Don Giovanni 
  

20.00 Don: Def. Endrighi Silvano 
 Def. Lorenzi Aldo 
 Per le Anime del Purgatorio 
 
 
 
 
 
 
 

 

Martedì 11 febbraio, memoria liturgica della Beata  
Vergine Maria di Lourdes, si celebra la  

 

28
a
 Giornata mondiale del malato 

 

che ha come tema:  
«VENITE A ME, VOI TUTTI CHE SIETE STANCHI E OPPRESSI,  

E IO VI DARÒ RISTORO» (Mt 11,28)  
Consolati da Cristo per essere noi stessi consolazione degli afflitti 

 
 

PREGHIERA 
 

Padre onnipotente, Signore del cielo e della terra, 
tu hai rivelato ai piccoli i misteri del regno dei cieli. 

Nella malattia e nella sofferenza 
ci fai sperimentare la nostra vulnerabilità 

di fragili creature: 
donaci in abbondanza la tua benevolenza. 

 

Figlio unigenito, 
che ti sei addossato le sofferenze dell’uomo, 

sostienici nella malattia e aiutaci a portare il tuo giogo, 
imparando da te che sei mite e umile di cuore. 

 

Spirito Santo, Consolatore perfetto, 
chiediamo di essere ristorati 

nella stanchezza e oppressione, 
perché possiamo diventare noi stessi 
strumenti del tuo amore che consola. 

Donaci la forza per vivere, la fede per abbandonarci a te, 
la sicura speranza dell’incontro per la vita senza fine. 

 

Maria, Madre di Dio e Madre nostra, 
accompagnaci alla fonte dell’acqua viva 

che zampilla e ristora per l’eternità. Amen. 
 
 

 
 

 

 
SIAMO VICINI  

CON LA PREGHIERA  

E CON GESTI D’AFFETTO 

A TUTTI GLI AMMALATI 
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COS’È MEGLIO IERI O OGGI? 
 

"Alla cassa di un supermercato una signora anziana usa un 
sacchetto di plastica per metterci i suoi acquisti. La cassiera le 
rimprovera di non adeguarsi all'ecologia e gli dice: "La tua ge-
nerazione non comprende semplicemente il movimento ecolo-
gico.  
Noi giovani stiamo pagando per la vecchia generazione che ha 
sprecato tutte le risorse! " La signora si scusa con la cassiera e 
spiega: “Mi dispiace, non c'era nessun movimento ecologista al 
mio tempo." Mentre lei lascia la cassa, affranta, la cassiera ag-
giunge: "E' vero, non si faceva assolutamente caso alla prote-
zione dell'ambiente nel tuo tempo.”  
Allora, un po’ arrabbiata, la signora fa osservare che: all'epoca 
restituivamo le bottiglie di vetro al negozio che le rimandava in 
fabbrica per essere lavate, sterilizzate e riutilizzate. La carta e i 
sacchetti di carta si usavano più volte e quando erano ormai i-
nutilizzabili si usavano per accendere il fuoco. Non c’era il “re-
siduo” e l’umido si dava da mangiare agli animali. Ma noi non 
conoscevamo il movimento ecologista. 
E poi aggiunge: “Ai miei tempi salivamo le scale a piedi: non 
avevamo le scale mobili e pochi ascensori. Non si usava l’auto 
ogni volta che bisognava muoversi di due strade: camminava-
mo fino al negozio all'angolo. Non si conoscevano i pannolini 
usa e getta: si lavavano i pannolini dei neonati. Facevamo a-
sciugare i vestiti fuori su una corda. Avevamo una sveglia che 
caricavamo la sera. In cucina, ci si attivava per preparare i pa-
sti; non si disponeva di tutti questi aggeggi elettrici specializzati 
per preparare tutto senza sforzi e 
che mangiano tutti i watt che Enel 
produce. Non avevamo i tosaerba 
a benzina o trattori: si usava l'olio 
di gomito per falciare il prato. Lavo-
ravamo fisicamente; non avevamo 
bisogno di andare in una palestra 
per correre sul tapis roulant che 
funzionano con l'elettricità. Ma, è 
vero, noi non conoscevamo il mo-
vimento ambientalista. Bevevamo 
l'acqua alla fontana quando avevamo sete. Non avevamo tazze 
o bottiglie di plastica da gettare. Si riempivano le penne in una 
bottiglia d'inchiostro invece di comprare una nuova penna ogni 
volta.  
I bambini si recavano a scuola in bicicletta o a piedi, tenevano 
lo stesso astuccio per diversi anni, i quaderni continuavano da 
un anno all'altro, le matite, gomme e altri accessori duravano 
fintanto che potevano, non un astuccio tutti gli anni e dei qua-
derni gettati a fine giugno, tutto nuovo con uno slogan ad ogni 
occasione. C’era una presa di corrente per stanza, e non una 
serie multipresa per alimentare tutti gli accessori elettrici indi-
spensabili ai giovani di oggi che pensate di aver inventato tutto, 
a cominciare dal lavoro, che non sanno scrivere 10 linee senza 
fare 20 errori di ortografia, che non sanno dove passa il Danu-
bio quando proponi loro la scelta tra Vienna o Atene, ecc. Ma 
che credono comunque di poter dare lezioni agli altri, dall'alto 
della loro ignoranza! 

 

 

AVVISI UNITA’ PASTORALI 
 

1. Lunedì 10, alle ore 20.30 nella canonica di Sarnonico, ci 
sarà l’incontro dei genitori dei bambini/ragazzi/e della 
catechesi di tutte le classi (di Sarnonico e Ruffrè). 

2. Martedì 11, alle 20.30 nella canonica di Dambel, ci sarà 
l’incontro dei genitori dei bambini/ragazzi/e della catechesi 
di tutte le classi (di Dambel). 

3. Giovedì 13, alle ore 20.45 all’oratorio di Romeno, ci sarà 
l’incontro “sulla tua Parola”. 

4. Venerdì 14, alle ore 9.00 a Vasio, ci sarà la Messa in onore 
del patrono San Valentino. Segue la festa secondo il 
programma.  

5. Domenica 16, alle ore 9.15 a Ruffrè, ci sarà la Messa delle 
famiglie per la parrocchia di Ruffrè. 

6. Domenica prossima 16 febbraio è la giornata di 

solidarietà tra le parrocchie. Le offerte raccolte in tutte le 
chiese della Diocesi di Trento, andranno a sostenere le 

parrocchie che attraversano delle difficoltà economiche. 
7. Per la festa del patrono di Ruffrè, S. Antonio, il ricavato è di 

415 € devoluti per il riscaldamento della chiesa. Si ringrazia 
per la partecipazione. 

8. La Caritas Decanale di Fondo, in collaborazione con la di-
rezione della Famiglia Cooperativa Val di Non e gli addetti 
alle vendite del supermercato EUROSPIN, riprende da lu-
nedì 10 la raccolta di viveri per le famiglie in difficoltà 
della zona. 
L’ iniziativa ha la durata di 4 mesi: dieci giorni al mese da 
gennaio ad aprile, a partire dal 10 di ogni mese. 

 


