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IL VANGELO DI QUESTA DOMENICA 
 

Dal Vangelo secondo Giovanni (Gv 10,1-10) 
 

In quel tempo, Gesù 
disse: «In verità, in 
verità io vi dico: chi 
non entra nel recinto 
delle pecore dalla 
porta, ma vi sale da 
un’altra parte, è un 
ladro e un brigante. 
Chi invece entra 
dalla porta, è pastore 
delle pecore. 

Il guardiano gli apre e le pecore ascoltano la 
sua voce: egli chiama le sue pecore, 
ciascuna per nome, e le conduce fuori. E 
quando ha spinto fuori tutte le sue pecore, 
cammina davanti a esse, e le pecore lo 
seguono perché conoscono la sua voce. Un 
estraneo invece non lo seguiranno, ma 
fuggiranno via da lui, perché non conoscono 
la voce degli estranei». 
Gesù disse loro questa similitudine, ma essi 
non capirono di che cosa parlava loro. 
Allora Gesù disse loro di nuovo: «In verità, in 
verità io vi dico: io sono la porta delle pecore. 

Tutti coloro che sono venuti prima di me, 
sono ladri e briganti; ma le pecore non li 
hanno ascoltati. Io sono la porta: se uno entra 
attraverso di me, sarà salvato; entrerà e 
uscirà e troverà pascolo. 
Il ladro non viene se non per rubare, uccidere 
e distruggere; io sono venuto perché abbiano 
la vita e l’abbiano in abbondanza». 

           Parola del Signore 

 
Questa, riportata in 
fotografia, è la croce che 
usa abitualmente papa 
Francesco.  Gli è stata 
regalata una ventina di 
anni fa da vescovo di 
Buenos Aires. Riporta 
l'effige del Buon Pastore, 
che tiene sulle spalle una 
pecorella affaticata, 
mentre il resto dell'ovile è 
dietro di lui. In alto la 
colomba dello Spirito 
Santo vigila e ispira. 
Questa 4a domenica di Pasqua è chiamata la 
DOMENICA DEL BUON PASTORE.  
E’ una delle immagini più belle che usa Gesù per 
descrivere sé stesso. Le letture di oggi 
descrivono proprio le caratteristiche del buon 
pastore che conosce le sue pecore e le chiama 
per nome; le custodisce, le porta fuori e le guida, 
camminando davanti a loro; è disposto a dare la 
vita per chi gli è stato affidato.   
Gesù usa questa immagine anche per i suoi 
collaboratori: dopo la sua risurrezione dirà a 
Pietro: “pasci i miei agnelli, pasci le mie 
pecorelle”.  
Oggi è la giornata mondiale di preghiera per 
le vocazioni: (Qui trovi materiale per riflettere). 
Per i nostri pastori, ideali o meno, graditi o no, non 
deve mai mancare la preghiera. Chiediamo a Dio 

nuovi pastori, e soprattutto pastori santi. 
Qualcuno che si dedichi completamente alla 
Chiesa, non per trarne un vantaggio, ma per 
moltiplicare la vita e renderla abbondante.    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
IL SIGNORE È IL MIO PASTORE 
 

Il Signore è il mio pastore: 
non manco di nulla. 
Su pascoli erbosi mi fa riposare, 
ad acque tranquille mi conduce. 
Rinfranca l’anima mia. 
 

Mi guida per il giusto cammino 
a motivo del suo nome. 
Anche se vado per una valle oscura, 
non temo alcun male, perché tu sei con me. 
Il tuo bastone e il tuo vincastro 
mi danno sicurezza. (…) 
 

Sì, bontà e fedeltà mi saranno compagne 
tutti i giorni della mia vita, 
abiterò ancora nella casa del Signore 
per lunghi giorni.  
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GIOCO PER I BAMBINI   
 

Nel disegno qui sotto, individua i personaggi del 
Vangelo del Buon Pastore. 
1) ladro e brigante  2) pecore smarrite 3) Gesù   
4) lupo  5) gregge 
Poi metti il tuo nome vicino ad una pecorella 
smarrita e fa dire qualcosa a Gesù con un fumetto. 
 
 
 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lettera del Santo Padre Francesco 
a tutti i fedeli per il mese di maggio 2020 

cliccare qui 
 

L'AVE MARIA (Beato Alano della Rupe) 
 

Quando dico Ave Maria, il Cielo esulta,  
la terra si riempie di stupore. 
Quando dico Ave Maria, Satana fugge,  
trema l'inferno. 
Quando dico Ave Maria, il mondo perde valore,  
il cuore si strugge di Amore per Dio. 
Quando dico Ave Maria, sparisce l'accidia,  
ogni istinto si placa. 
Quando dico Ave Maria, sparisce la tristezza,  
il cuore si riempie di gioia. 
Quando dico Ave Maria, si accresce la devozione, 
inizia il pentimento dei  peccati. 
Quando dico Ave Maria, il cuore è colmo  
di speranza e di consolazione. 
Quando dico Ave Maria, l'anima è forte  
e ricolma di Amor di Dio. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

SI CERCA UN UOMO (don Primo Mazzolari) 
 

Si cerca per la Chiesa un prete  
capace di rinascere nello Spirito ogni giorno. 
Si cerca per la Chiesa un uomo senza paura del domani 
senza paura dell'oggi senza complessi del passato. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo  
che non abbia paura di cambiare, 
che non cambi per cambiare, che non parli per parlare. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo  
capace di vivere insieme agli altri, 
di lavorare insieme, di piangere insieme, di ridere insieme,  
di amare insieme, di sognare insieme. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo  
capace di perdere senza sentirsi  
distrutto, di mettere in dubbio  
senza perdere la fede, di portare  
la pace dove c'è inquietudine  
e inquietudine dove c'è pace. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo  
che sappia usare le mani per benedire 
e indicare la strada da seguire. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo senza molti mezzi,  
ma con molto da fare, un uomo che nelle crisi 
non cerchi altro lavoro, ma come meglio lavorare. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo che trovi la sua libertà 
nel vivere e nel servire e non nel fare quello che vuole. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo che abbia nostalgia di Dio, 
che abbia nostalgia della Chiesa, nostalgia della gente, 
nostalgia della povertà di Gesù,  
nostalgia dell'obbedienza di Gesù. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo  
che non confonda la preghiera con le parole dette 
d'abitudine, la spiritualità col sentimentalismo, 
la chiamata con l'interesse, il servizio con la sistemazione. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo capace di morire per lei, 
ma ancora più capace di vivere per la Chiesa; 
un uomo capace di diventare ministro di Cristo, 
profeta di Dio, un uomo che parli con la sua vita. 
 

Si cerca per la Chiesa un uomo.     
                                  

 

AVVISI UNITA’ PASTORALI 
 

1. Come sapete, in questi giorni, c’è la possibilità di 
riaprire le chiese, ma con la presenza fissa di una 
persona che possa verificare il rispetto delle 
prescrizioni. Per il momento, nella nostra zona 
riaprirà la chiesa di Fondo.  
- martedì e venerdì dalle 9 alle 10 
- tutti i giorni (anche la domenica) dalle 15 alle 16 
Chiediamo la disponibilità di altri volontari per 
poter ampliare l’orario di apertura della chiesa. 
Fare riferimento a Anna Zani. 
Si può accedere alla chiesa alle seguenti condizioni: 
a)  Evitare assembramenti di persone  
b)  Rispettare la distanza di almeno un metro tra una 

persona e l’altra 
c)  Indossare la mascherina 
d) Igenizzare le mani all’entrata e all’uscita dalla 

chiesa (ci sarà un flacone apposito). 
2. Per gli eventuali funerali, viste le disposizioni 

difficili da realizzare (come la misurazione della 
temperatura all’entrata della chiesa) per il 
momento si continuerà a celebrarli al cimitero. 

3. Sul Sito potete trovare gli ORARI DELLE MESSE e 
dei  ROSARI alla televisione o sugli altri mezzi di 
comunicazione – In PDF o Word.  
In particolare, la S. Messa presieduta dal nostro 
vescovo Lauro sarà tutte le domeniche alle 
10.00. Possiamo seguirla alla televisione su 
Telepace Trento (canale 601), oppure sul Sito 
della Diocesi e di Vita Trentina.  

4. Ricordiamo ancora il numero della Caritas Alta  
Val  di  Non  per  bisogni  urgenti.  E’  il 340 
8205938 dal lunedì al venerdì dalle ore 19.30 alle 
ore 21.00. Notizie qui: Caritas. 

5. Giovedì 7/5 alle ore 20.30 su Telepace Trento 
(canale 601), e attraverso internet (Siti della Diocesi, 

Youtube…),  la Diocesi propone la 2° “conferenza-
dibattito” come aiuto per vivere questo tempo 
carico di incertezza. Il titolo è: “Il segno delle 
chiese vuote. La fede dopo Covid-19”. Info qui. 

6. Venerdì 8/5 alle 20.30 ci sarà un momento di 
preghiera per le vocazioni guidato dal vescovo 
Lauro in diretta dalla Cattedrale (Telepace e 
streaming) 

7. La Corale Emmanuel di Fondo ha preparato un 
bel canto e video dedicato a Maria per questo 
mese di maggio. Potete vederlo qui o trovare il 
collegamento sul nostro Sito. 

Se non è ancora possibile celebrare insieme 
la Messa, il Consiglio delle 3 UP propone di 
riscoprire e valorizzare in questo mese di 
maggio i tanti capitelli che troviamo ovunque.   
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