CATECHESI DI COMUNITÀ
	
1° INCONTRO - NOVEMBRE


HA VISITATO IL SUO POPOLO (Lc 1,68-79)

LA FEDELTÀ DI DIO NEL REALIZZARE LE SUE PROMESSE


PREGHIERA PER LA CATECHESI DI COMUNITÀ

Signore, ci affidiamo a te,
desideriamo che la tua Parola sia luce per il nostro cammino,
guida per i nostri passi.

Signore, ti invochiamo,
vigila su di noi,
accompagnaci,
sorreggici nei momenti in cui la stanchezza
rischierà di avere il sopravvento.

Come Comunità, ti preghiamo
affinché a muoverci non sia il fare
ma l’amore per te
e la voglia di creare relazioni autentiche.

Signore, aiutaci a non dimenticare mai 
quanto è bello incontrarti e annunciarti con gioia.









DAL VANGELO DI LUCA (1,68-79)

«Benedetto il Signore Dio d'Israele,
perché ha visitato e redento il suo popolo,
e ha suscitato per noi una salvezza potente
nella casa di Davide, suo servo,
come aveva promesso
per bocca dei suoi santi profeti d'un tempo:
salvezza dai nostri nemici,
e dalle mani di quanti ci odiano.
Così egli ha concesso misericordia ai nostri padri
e si è ricordato della sua santa alleanza,
del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre,
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,
di servirlo senza timore, in santità e giustizia
al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.
E tu, bambino, sarai chiamato profeta dell'Altissimo
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade,
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza
nella remissione dei suoi peccati,
grazie alla bontà misericordiosa del nostro Dio,
per cui verrà a visitarci dall'alto un sole che sorge
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre
e nell'ombra della morte
e dirigere i nostri passi sulla via della pace». 















Silenzio

Rileggo con calma il Vangelo, per capire, gustare e ascoltare quello che la Parola fa nascere dentro di me… Posso anche farmi qualche domanda…

· Qual è il messaggio centrale, il lieto annuncio del Vangelo, la frase che ti è piaciuta e che vuoi “fare tua”. 
· Questo Vangelo mi dice qualcosa di nuovo, di bello di Dio? 
Mi trasmette fiducia, speranza? 
Mi spinge ad una novità, ad un cambiamento nella mia vita?

· Se si vuole si può condividere con i nostri bambini/ragazzi o con i vicini qualcuna di queste “scoperte” …

















DOPO IL SILENZIO

• Forse anche noi nella nostra vita abbiamo vissuto esperienze di delusione, di non ascolto, di chiusura… Possiamo affidarle a Dio e Lui saprà donarci la forza di rialzarci donandoci la sua misericordia e il suo dono. 

• Il verbo “visitare” che abbiamo sentito nel testo, esprime la sollecitudine di Dio per l’umanità; possiamo fare nostro questo verbo nel prossimo tempo di Avvento… visitare le persone, cioè dedicare tempo e attenzione, ascolto, sostegno, con un cuore capace di amare. 
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FOGLIO IMPEGNO - MESE DI NOVEMBRE


Spunti di IMPEGNO per TUTTI 

Per il popolo di Israele, benedire il Signore era la preghiera più grande.

· Mi chiedo: In questo momento della mia vita, quale 	benedizione posso elevare al Signore?
· Per che cosa sento in cuore di benedire il Signore?
· In questo mese, mi impegno a “benedire”, cioè “dire bene” 	degli altri il più possibile

Spunti di IMPEGNO per il CORO 

· Quali canti che sappiamo benedicono il Signore?
· Quando e come il nostro canto benedice il Signore o aiuta 	la comunità a benedire il Signore?

Spunti per di IMPEGNO per i GENITORI 

· Almeno una volta in settimana in un “momento insieme”, 	proviamo a “benedire il Signore per…”
· benedire il figlio prima di andare a letto facendo un segno 	di croce sulla sua fronte.






