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Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 4,1-11) 

In quel tempo, Gesù fu condotto dallo 
Spirito nel deserto, per essere tentato 
dal diavolo. Dopo aver digiunato 
quaranta giorni e quaranta notti, alla 

fine ebbe fame. Il tentatore gli si avvicinò e gli 
disse: «Se tu sei Figlio di Dio, di’ che queste 
pietre diventino pane». Ma egli rispose: «Sta 
scritto: “Non di solo pane vivrà l’uomo, ma di 
ogni parola che esce dalla bocca di Dio”». 
Allora il diavolo lo portò nella città santa, lo pose 
sul punto più alto del tempio e gli disse: «Se tu 
sei Figlio di Dio, gèttati giù; sta scritto infatti: “Ai 
suoi angeli darà ordini a tuo riguardo ed essi ti 
porteranno sulle loro mani perché il tuo piede 
non inciampi in una pietra”». Gesù gli rispose: 
«Sta scritto anche: “Non metterai alla prova il 
Signore Dio tuo”». 
Di nuovo il diavolo lo portò sopra un monte 
altissimo e gli mostrò tutti i regni del mondo e la 
loro gloria e gli disse: «Tutte queste cose io ti 
darò se, gettandoti ai miei piedi, mi adorerai». 
Allora Gesù gli rispose: «Vàttene, satana! Sta 
scritto infatti: “Il Signore, Dio tuo, adorerai: a lui 
solo renderai culto”».  
Allora il diavolo lo lasciò, ed ecco degli angeli gli 
si avvicinarono e lo servivano. 
 
 
 

  Gen 2,7-9; 3,1-7 -  Sal 50 
Rit.: Perdonaci, Signore: abbiamo peccato  

  Rm 5,12-19 -   Mt 4,1-11  
 

«Non di solo pane vivrà l’uomo» 
 
Il tentatore cerca di distogliere Gesù dal progetto del Padre, ossia dalla via del 
sacrificio, dell'amore che offre sé stesso in espiazione, per fargli prendere una 
strada facile, di successo e di potenza. (…) Gesù respinge decisamente tutte 
queste tentazioni e ribadisce la ferma volontà di seguire la via stabilita dal 
Padre, senza alcun compromesso col peccato e con la logica del mondo. Notate 
bene come risponde Gesù. Lui non dialoga con Satana, come aveva fatto Eva 
nel paradiso terrestre. Gesù sa bene che con Satana non si può dialogare, 
perché è tanto astuto. Per questo Gesù, invece di dialogare come aveva fatto 
Eva, sceglie di rifugiarsi nella Parola di Dio e risponde con la forza di questa 
Parola. Ricordiamoci di questo: nel momento della tentazione, delle nostre 
tentazioni, niente argomenti con Satana, ma sempre difesi dalla Parola di Dio! 
E questo ci salverà.  
Nelle sue risposte a Satana, il Signore, usando la Parola di Dio, ci ricorda 
anzitutto che «non di solo pane vivrà l'uomo, ma di ogni parola che esce dalla 
bocca di Dio»; e questo ci dà forza, ci sostiene nella lotta contro la mentalità 
mondana che abbassa l'uomo al livello dei bisogni primari, facendogli perdere 
la fame di ciò che è vero, buono e bello, la fame di Dio e del suo amore. Ricorda 
inoltre che «sta scritto anche: “Non metterai alla prova il Signore Dio tuo”», 
perché la strada della fede passa anche attraverso il buio, il dubbio, e si nutre 
di pazienza e di attesa perseverante. Gesù ricorda infine che «sta scritto: “Il 
Signore, Dio tuo, adorerai: a lui solo renderai culto”»; ossia, dobbiamo disfarci 
degli idoli, delle cose vane, e costruire la nostra vita sull'essenziale.   

 
 

1. Domenica 22 febbraio ad ore 10,30 a Castelfondo celebrazione del 
battesimo di Lukas Anzelini figlio di Walter e Daniela Prevedel. 
Affidiamo questa famiglia al Signore perché camminando insieme alla 
luce della Parola possano scoprire ogni giorno la bellezza dell’essere 
parte del Popolo di Dio che cammina nel tempo e nella storia. La 
messa a Dovena pertanto non sarà celebrata ma sarà posticipata 
a domenica 1 marzo sempre alle 10.30. 

2. Martedì 24 ad ore 18.00 a Dambel ora di adorazione per le vocazioni 
e la pace. 

3. Sabato 28 febbraio ad ore 19.00 messa a Fondo S. Martino animata 
dall’Associazione Anaune Amici del Cammino di Santiago. 

4. Domenica 1 marzo ore 10,30 messa a Dovena anziché a 
Castelfondo. 

 
 
 
 

1. Continuano gli incontri di preghiera da Gesù con don Michele, questa 
settimana non ci sarà l’incontro ad Amblar. 

 
 

 
 

1. In fondo a tutte le Chiese, a partire da domenica 25 e fino a 
domenica 1° marzo, trovate le buste per le offerte per il riscalamento 
della Chiesa e delle sale parrocchiali. Potete metterle direttamente nel 

cestino delle offerte oppure consegnarle in segreteria parrocchiale 
durante l’orario di apertura indicando per quale paese. 

 
 
 

1. Riprende la raccolta viveri per le famiglie della zona in difficoltà 
organizzata dalla Caritas Alta val di Non, presso il supermercato 
Eurospin della Cooperativa val di Non a Sarnonico e il supermercato 
Endrighi di Don. I viveri saranno distribuiti nell’emporio presso il 
CEDAS situato nella canonica di Cavareno. L’iniziativa si svolge nei 
giorni dal 7 al 23 febbraio. Si ringrazia anticipatamente per la 
generosità.  

2. Sabato 28 febbraio alle ore 16.30 presso la casa di riposo Stella 
Montis, inaugurazione della mostra itinerante sulla speranza allestita 
da Caritas e tutte le associazioni e volontari delle nostre comunità. 
Tutti sono invitati a partecipare. 

 
 
 
 

1. Questa settimana gli orari della Via Crucis del venerdì saranno i 
seguenti: 

 Malgolo:  ore 18.15 
 Salter:  ore 17.30 
 Dambel: ore 17.30  
 Romeno: ore 15.45 
 Cavareno: ore 18.00 
 Amblar:  ore 19.30 
 Don:  ore 16.45 
 Sarnonico: ore 20.00 
 Seio:  ore 20.00  
 Ruffré:  ore 17.30 (presso il Centro La Quercia) 
 Ronzone ore 16.00 
 Vasio:  ore 20.00 
 Fondo:  ore 18.00 (S. Rocco) 
 Tret:  ore 20.30 
 Malosco: ore 18.00  
 Castelfondo: ore 20.30 
 Dovena: ore 15.30 

 
 
 
Riprendono anche quest’anno gli appuntamenti di formazione alla vita 
cristiana per gli adulti. Quest’anno gli appuntamenti saranno i 
mercoledì del mese di marzo 4-11-18 e del mese di maggio  13-20-27 
sempre alle 20,30. Le tematiche trattate a Cles ed a Malè saranno:  
1. Chi sono? L’identità personale in un contesto complesso. 
2. Ricominciare a vivere. Il mistero del perdono. 
Per ogni modulo è chiesto un contributo spese pari a 30,00 

 
 

 
Per coloro che deisderano vivere la gioia del perdono di Gesù ecco le 
date degli incontri di preparazione: 
lunedì 2, 9, 16, 23 marzo ore 16.15 a Fondo in chiesa S. Martino 
venerdì 6, 13, 20, 27 marzo ore 17.15 a Romeno in chiesa. 
Festa della prima riconciliazione domenica 12 aprile 2026 nel 
pomeriggio. Qui sotto il link per iscriversi: 
Riconciliazione: https://forms.gle/Rzi4umNXBZkR3CPR7  

IL VANGELO DI DOMENICA 

CELEBRAZIONI 

INCONTRI DI PREGHIERA DA GESÙ CON DON MICHELE  

OFFERTE PER RISCALDAMENTO   

SOLIDARIETÀ    

VIA CRUCIS 

PERCORSO PERMANENTE DI FORMAZIONE ADULTI 

PERCORSO PER  LA RICONCILIAZIONE 

mailto:cavareno@parrocchietn.it
https://www.parrocchiealtavaldinon.it/
https://forms.gle/Rzi4umNXBZkR3CPR7


 

MESSE DAL 22 FEBBRAIO AL 1 MARZO 2026 
Sabato 21 febbraio 

18.00 Cavareno: def. ann. padre Marino, Ernesto e Carlo 
Battocletti – ann. Ernestina Seppi – ann. Lia Zambiasi – Edvige 
Endrizzi – Rodolfo e Maria Endrizzi – Pietro Recla - per le anime del 
Purgatorio – sec. int. offerente 

20.30 Dambel: def. ann. Costante e Giuseppina Giuliani – ann. 
Ernesto ed Ernesta – ann. Fausto Pedrotti – ann. Domenico e Meri 
Verber – ann. Domenico Pellegrini – ann. Maria Giuliani e Giovanni 
Pellegrini – ann. Angelo ed Amabile Dalpiaz – Rosanna Pellegrini – 
Franco Giuliani – Gigliola e Gianni Giuliani 

                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

Domenica 22 febbraio  
I DOMENICA DI QUARESIMA   

9.00 Vasio: def. ann. Maria Pedergnana - ann. Silvia, Margherita, 
Eligio, Padre Davide Covi – Emilia Profaizer – Guido, Emma e don 
Alessandro Graiff – Renzo Tosolini 

10.00 Romeno: def. ann. Giuseppe Francisci – ann. Guido 
Condini – ann. Pierina e Vittorio Fattor – ann. Eugenio e Valentina Tell 
- ann. Bruno Murari – ann. Dina Deromedis - Nori Graiff – Severino 
Fattor e sorelle Cristoforetti – fam. Murari – Callisto Fattor e Ester 
Dolzan – Viola e Carlo Dolzan - soci defunti del Gruppo Alpini Romeno 
– sec. int. offerente  

10.00 Ruffré: def. Giuseppina Seppi - Raffaele Mozzato 

10.30 Castelfondo: def. ann. Renzo e Giuseppe Genetti - 
Lorenzetti Giuliana ved. Pollo - Ianes Pietro - Guido – fam. Virginia e 
Ferdinando Ianes 
10.30 Sarnonico: per la comunità  
18.30 Fondo: def. ann. Carmen Anzelini – ann. Guido Bertol – 
ann. Assunta Abram – ann. Gisella Bertagnolli - ann. Aldo Blasiol – 
ann. Rosetta Larcher Battisti - David Piz – Valentino e Luisa Endrighi 
– Marco e Maria Battisti – Paolo Corazza – Filomena e Massimino Covi 
– Alfio, Paola e Cesare Covi – Piergiorgio Anzelini – Elsa ed Eligio Covi 
– Carmen Ravizza (i coscritti) – Franco Covi – Andrea, Rosa e Alberto – 
Adriano Bertagnolli  
20.00 Don: def. ann. Bruna Gabardi, Delfino e Renzo Asson – ann. 
Bruno e Mary Pellegrini – ann. Anna Thaler - ann. Paolo Straudi – don 
Lino Endrizzi – Emanuele, Costantina, Ida Pellegrini – Rosalia Graiff – 
Bruna Corazza – Silvano Endrighi – Iolanda Giuliani  

 

Lunedì 23 febbraio  
8.30 Fondo (Casa di riposo):  
8.30 Malgolo: Adorazione Eucaristica 
17.00 Cavareno: per le anime del Purgatorio – sec. int. offerente 
20.00 Castelfondo:  

 

Martedì 24 febbraio  
8.15 Amblar: def. Vigilio Visintin 

8.30 Romeno: def. ann. Anna Larcher – ann. Anna Thaler – Livio 
Zucal – Emilio Blasiol 

16.00 Ruffré (Centro Anziani):  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Mercoledì 25 febbraio  
8.30 Malosco:  
17.00 Vasio: Adorazione Eucaristica 

17.00 Salter: def. ann. Rosalia Bott – Baba Camillo – fam. 
Zogmaister e Rebellato 
18.15 Sarnonico:  

 

Giovedì 26 febbraio  
8.15 Dambel: def. ann. Ida Verber – Gemma e Rino Pedrotti – 
Anna Rosa 
16.00 Don:  

 

Venerdì 27 febbraio  
8.15 Ronzone: def. Ezio Abram  
15.15 Fondo (Casa di riposo): def. Maria Gius – Vittorio e Antonietta 
Graziadei – Luigi e Giuseppina Larcher 

 

Sabato 28 febbraio 
18.00 Sarnonico: per la comunità 

19.00 Fondo: Ass. Anaune Amici del Cammino di Santiago 
20.30 Romeno: per la comunità  

                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 

Domenica 1 marzo  
II DOMENICA DI QUARESIMA   

8.00 Ronzone: def. ann. Adelina Sicher ed Enrico Leonardelli – 
ann. Silvia Bonomi – Gemma e Luigi Stenico, Luigi Corradino e per le 
anime del purgatorio – per i defunti di Silvana 

9.15 Dambel: def. ann. padre Giovanni – Enrico e Paolo Giuliani 
– Thomas Pedrotti 

10.30 Dovena: def. Lukas Kollmann – Lorenzetti Giuliana ved. 
Pollo – Ernesto Magagna – Cornelia Zuech 

10.30 Fondo: def. Paola e Carlo Piz – Daria Bossini Bertolla – 
Gisella Piz – Elsa ed Eligio Covi – Carmen Ravizza (i coscritti) – Adriano 
Bertagnolli – Don Guido Berti – Claudio Turri e Susanne Kessler - Alfio, 
Paola e Cesare Covi – Dario Tosolini – Marco e Addolorata Tosolini – 
sec. int. offerente 

10.30 Cavareno: def. ann. Vittorio e Natalia Zini - Mattia 
Battocletti – Emilio Battisti, Giuseppe, Daniela e Luigina – Raffaele 
Mozzato, Elsa e Giovanni, Ilda e Albino – Pio e Bruna Bolego – 
Graziano Agosti 
18.00 Malgolo: def. Augusta Maria Berti – Carlo Lezzer – 
Giuseppe Blasiol – Marco Giuliani – Andrea Barison – Don Luigi 
Eccher – Gemma Bruni 
20.00 Amblar: def. ann. Luisa Sandrin 

 

La scelta nel deserto 
C’era una volta un ragazzo che camminava nel deserto. Aveva 
fame, sete e si sentiva solo. Dopo tanto camminare, vide una 
pietra liscia e chiara, così bella che sembrava pane caldo appena 
sfornato. Una voce gli sussurrò: «Se sei davvero forte, 
trasformala in pane. Così smetterai di soffrire.» Il ragazzo 
strinse la pietra tra le mani e rispose: «Non vivo solo di quello 
che riempie lo stomaco, ma di ciò che dà senso al cuore.» E 
continuò a camminare. Più avanti salì su una collina altissima. 
Da lassù vedeva città, ricchezze e persone che lo avrebbero 
applaudito. La voce tornò: «Se mi ascolti, tutto questo sarà 
tuo. Potrai comandare e farti ammirare.» Il ragazzo scosse la 
testa: «Non voglio essere grande per dominare, ma per 
servire.» E scese dalla collina. Infine, arrivò vicino a una torre 
molto alta. La voce insistette ancora: «Buttati giù! Tutti 
vedranno quanto sei speciale e crederanno in te.» Il ragazzo 
sorrise piano e disse: «La fiducia non si dimostra mettendo Dio 
alla prova.» In quel momento il deserto non gli sembrò più così 
vuoto. La voce sparì, e nel silenzio sentì di non essere solo. 
Aveva scelto l’amore, la fiducia e la fedeltà. E questo lo rese più 
forte di qualsiasi tentazione. Questa storia ci insegna che le 
tentazioni arrivano quando siamo stanchi o soli, ma possiamo 
vincerle scegliendo ciò che è giusto. La vera forza non è avere 
tutto o farsi vedere importanti, ma fidarsi di Dio, fare il bene e 
restare fedeli all’amore anche quando è difficile. 


