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Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 14,13-21) 

 

In quel tempo, avendo udito [della 
morte di Giovanni Battista], Gesù partì 
di là su una barca e si ritirò in un luogo 
deserto, in disparte. Ma le folle, 
avendolo saputo, lo seguirono a piedi 

dalle città. Sceso dalla barca, egli vide una grande 
folla, sentì compassione per loro e guarì i loro 
malati. Sul far della sera, gli si avvicinarono i 
discepoli e gli dissero: «Il luogo è deserto ed è 
ormai tardi; congeda la folla perché vada nei 
villaggi a comprarsi da mangiare». Ma Gesù disse 
loro: «Non occorre che vadano; voi stessi date loro 
da mangiare». Gli risposero: «Qui non abbiamo 
altro che cinque pani e due pesci!». Ed egli disse: 
«Portatemeli qui». E, dopo aver ordinato alla folla 
di sedersi sull’erba, prese i cinque pani e i due 
pesci, alzò gli occhi al cielo, recitò la benedizione, 
spezzò i pani e li diede ai discepoli, e i discepoli 
alla folla. Tutti mangiarono a sazietà, e portarono 
via i pezzi avanzati: dodici ceste piene. Quelli che 
avevano mangiato erano circa cinquemila uomini, 
senza contare le donne e i bambini. 
 

  Is 55,1-3   Sal 144 
Rit.: Apri la tua mano, Signore, e sazia ogni vivente.  

  Rm 8,35.37-39    Mt 14,31-21 
 
 

 
 

<< E’ un dono il pane del Signore e va donato!>> 

 

Vangelo del pane che trabocca dalle mani, dalle ceste. Segno da 
custodire con particolare cura, raccontato per ben sei volte dai Vangeli, 
carico di promesse e profezia. 
Gesù vide la grande folla, sentì compassione di loro e curò i loro malati. 
Tre verbi rivelatori (vide, sentì, curò) che aprono finestre sui sentimenti 
di Gesù, sul suo mondo interiore. Vide una grande folla, il suo sguardo 
non scivola via sopra le persone, ma si posa sui singoli, li vede ad uno 
ad uno. Per lui guardare e amare sono la stessa cosa. E la prima cosa 
che vede alzarsi da tutta quella gente e che lo raggiunge al cuore è la 
loro sofferenza: e sentì compassione per loro. Gesù prova dolore per 
il dolore dell'uomo, è ferito dalle ferite di chi ha davanti, ed è questo 
che gli fa cambiare i programmi: voleva andarsene in un luogo deserto, 
ma ora chi detta l'agenda è il dolore dell'uomo, e Gesù si immerge nel 
tumulto della folla, risucchiato dal vortice della vita dolente. Primo viene 
il dolore. Il più importante è chi patisce: nella carne, nello spirito, nel 
cuore. E dalla compassione fioriscono miracoli: guarì i loro malati. Il 
nostro tesoro più grande è un Dio appassionato che patisce per noi. 
Il luogo è deserto, è ormai tardi, questa gente deve mangiare... I 
discepoli alla scuola di Gesù sono diventati sensibili e attenti, si 
prendono a cuore le persone. Gesù però fa di più: mostra l'immagine 
materna di Dio che raccoglie, nutre e alimenta ogni vita, e incalza i 
suoi: Voi stessi date loro... Le emozioni devono diventare 
comportamenti, i sentimenti maturare in gesti. Date da mangiare: «La 
religione non esiste solo per preparare le anime per il cielo: sappiamo 
che Dio desidera la felicità dei suoi figli anche su questa terra» 
(Evangelii gaudium 182). Dacci il pane noi invochiamo, donate ribatte 
Lui. Una religione che non si occupi anche della fame è sterile come la 
polvere. 
Il miracolo del pane è raccontato come una questione di mani. Un 
moltiplicarsi di mani, più che di pane. Che passa di mano in mano: dai 
discepoli a Gesù, da lui ai discepoli, dai discepoli alla folla. Allora apri 
le tue mani. Qualunque sia il pane che tu puoi donare, non trattenerlo, 
apri il pugno chiuso. Imita il germoglio che si schiude, il seme che si 
spacca, la nuvola che sparge il suo contenuto. 
Che diritto hanno i cinquemila di ricevere pane e pesce? L'unico loro 
titolo è la fame. E il pane di Dio, quello delle nostre eucaristie, non 
impoveriamolo mai all'alternativa meschina tra pane meritato o pane 
proibito: esso è il pane donato, con lo slancio della divina 
compassione. Pane gioioso e immeritato, per i cinquemila quella sera 
sulla riva del lago, per tutti noi sulla riva di ogni nostra notte.  
(p. Ermes Ronchi) 
 
 
 
 

 
 
 
 

1. Sabato 01 agosto ore 11.00 a Tret matrimonio di Catia Bertagnolli e 
Tiziano Anzelini. L’amore sponsale benedetto dal Signore renda 
fecondi questi novelli sposi. Possa il loro cuore divampare dell’Amore 
di Dio per riaccendere nel mondo la Speranza! 

2. Domenica 02 agosto ore 10.00 a Dambel battesimo di Gioia Barchetti 
di Daniele e Ilaria Giuliani. Il nome di questa nuova sorellina benedetto 
e consacrato dal Signore sia fonte di una forza che rinnova e rimargina 
il cuore e la vita perché la speranza che scaturisce dall’Amore Vero 
non può essere né spenta né soffocata. 

3. Domenica 02 agosto ore 11.00 Malga di Don messa con gli Alpini, 
pranzo e festa in compagnia. 

4. Domenica 02 agosto ore 11.15 a Cavareno Santa Messa nei 
festeggiamenti della Charta della Regola. 

5. Domenica 02 agosto ore 11.30 alla Malga di Romeno Santa Messa 
e poi a seguire pranzo e festa con i VVF. 

6. Martedì 04 agosto ore 9.00 a Dambel Adorazione eucaristica  
7. Giovedì 06 agosto ore 19.45 “Camminata della Trasfigurazione per 

le famiglie” con il vescovo Lauro dal titolo “Chiamati ad essere una 
cosa sola”. Ritrovo a Mollaro ore 19.45. In caso di maltempo tutto si 
svolgerà in chiesa a Mollaro 

8. Venerdì 07 agosto ore 7.00 a Salter Adorazione eucaristica 
9. Domenica 09 agosto ore 11.30 messa a Sous. Pertanto la messa 

delle 10.30 a Castelfondo non sarà celebrata. 
 
 
 
 
 
 

1. A Fondo, presso i locali dell’ex “Bar Stella” prosegue la mostra pro 
missioni dei gruppi missionari di Fondo e Don con i seguenti orari: dal 
lunedì al sabato 9.00-12.00 e 16.00-19.00 e domenica 10.00-12.00. 

2. Dal 07 agosto 2026 presso la Sala Consiliare di Romeno apre il 
Mercatino Missionario nei seguenti orari: 9-12 e 16-19 a cura del 
Gruppo Missionario p. Luigi Graiff. 

 
 
 
 
 
 

IL VANGELO DI DOMENICA 

CELEBRAZIONI 

MOSTRA  MISSIONARIA 

mailto:cavareno@parrocchietn.it
https://www.parrocchiealtavaldinon.it/
https://www.bibbiaedu.it/CEI2008/nt/Rm/8/?sel=8,35.37-39


MESSE DAL 1° AL 9 AGOSTO 2026
Sabato 1° agosto 

8.30 Fondo (San Rocco):  
11.00 Tret: matrimonio di Catia Bertagnolli e Tiziano Anzelini 
18.00 Sarnonico (San Lorenzo): def. ann. Giuliano - Rita – Dario 
– fam. Incontri  
20.30 Romeno: def. ann. Emilia Fattor e sorelle - Franca 
Pizzinini – Gioele ed Amabile Zucal – Pierluigi Zadra – Gemma, Luigi, 
Ferruccio – Rinaldo Zucal 

                                                                        

 

Domenica 2 agosto 
XVIII del TEMPO ORDINARIO 

8.00 Ronzone: def. ann. Amelia Covi – ann. Giulia Ziller e 
Pacifico Abram – ann. Rita Endrizzi e Fausto Abram - Gemma e Luigi 
Stenico, suor Rosangela e Luigi Corradino, per le Anime del Purgatorio 
– Maria Teresa Gianotti - Anna e Luigi Zuech – Maria Teresa Recla 
10.00 Dambel: def. ann. Silvio e Paolina Bertolini – ann. 
Giampiero Rosa - Albino, Pia e Luciano Bertolini – Eugenio Dal Rì 
10.30 Castelfondo: def. ann. Augusta Menghini – Giovanni 
Menghini - Paolo Ianes – Pia Cologna e Ernesto Dallachiesa – Giulietta 
Ianes 
10.30 Fondo: def. Daria Bossini Bertolla – Claudio Turri – 
Pierpaolo Giuliani – Marisa Gius – Elsa ed Eligio Covi – Olga ed Albino 
Casadei – Lucia e fam. Puzzangara – Luciana Marches (i coetanei) – 

Alfio, Paola, Cesare Covi – Dario ed Eligia Battisti – Ilda Graiff (i coetanei) 
11.00 Don (in Malga): def. Giuliano Ciccolini  
11.15 Cavareno: def. ann. Fabrizio Preims – Giovanni Seppi – 
Serafina e Maria – Elsa e Bruno Springhetti – Maria Battisti in 
Holzknecht – per le Anime del Purgatorio 
11.30 Romeno (in malga): 
18.00 Malgolo: def. ann. Augusta Maria Berti – Marco Giuliani – 
Fabio Bertoldi – Ersilia Bott – Emanuele Lezzer - Giuseppe Blasiol - 
Elio e Gigliola Gabardi – Ida e Onorio Gabardi 
20.00 Amblar: def. ann. Ottone Pezzini – ann. Renzo Magnoni – 
def. Enrico e Giuseppina Pellegrini 

 

 

Lunedì 3 agosto  
8.30 Malgolo: Adorazione Eucaristica 
8.30 Fondo (S. Rocco): def. ann. Taurino Neri 

18.00 Cavareno: def. ann. Graziano Agosti – Maria – Michele e 
Piero Pizzirani  
20.00 Castelfondo: def. Giulietta Ianes 

 

Martedì 4 agosto 
8.15 Amblar: def. Battista e Pia Ianes 

8.30 Romeno:  

9.00 Dambel: Adorazione Eucaristica 
16.00 Ruffré (centro anziani): 

17.30 Vasio:  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Mercoledì 5 agosto 
8.30 Malosco: def. ann. Enrico Battocletti 
17.00 Vasio: Adorazione Eucaristica 
18.00 Salter: def. Ciro Mottes 
18.15 Sarnonico: (S. Maria): def. fam. Leita 

 

Giovedì 6 agosto  
8.15 Dambel:  

8.30 Malgolo: def. Carlo e Emanuele Lezzer – Giuseppe Blasiol  
16.30 Don: def. ann. Giorgio Asson – Virginio e Giuseppina 
Endrizzi – Edoardo Lodi 
18.00 Fondo:  
 

20.30 Don: Adorazione eucaristica animata dal gruppo padre Pio 
 

Venerdì 7 agosto  
8.30 Romeno:  
15.15 Fondo (Casa di Riposo): def. Adriano e suor Anna Zani 
18.00 Ronzone (S. Antonio): 
20.00 Tret:   

 

Sabato 8 agosto  
8.30 Fondo (San Rocco): def. ann. Ada Profaizer – ann. Mario 
Genetti 
18.00 Cavareno: def. ann. Carmela Tell – ann. Maria e 
Giuseppe Springhetti. – ann. Sergio, Modesto e Adriana Pellegrini – 
ann. Alfredo, Mafalda e Patrizio Pellegrini – ann. Irma e Giulia Zini – 
Giorgio Zini - Giuseppe Springhetti – Lorenzo e Andrea Soardo – 
Maria Betta - Nicola Armenise – Maria Teresa e Giorgio Endrizzi 

20.30 Dambel: def. ann. don Marco Giuliani – ann. Rita Pedrotti 
ann. Maria Assunta Giuliani – ann. Rosanna Pellegrini e Andrea 
Giuliani – ann. Primo Bertolini e Giovanni Menghini - Franco Giuliani 
– Maria e Gianni Suaria – Guido e Anna Pigarella – Emma Bertolini – 
Erica e Mario – Giuseppe e Elsa Pedrotti -  

                                                                        

 

Domenica 9 agosto   
XVIII del TEMPO ORDINARIO 

9.00 Malosco: def. ann. Rita Bonfanti, Angelo e Jacopo Martini - 
Armanda e Gino Nesler – Pacifico Marini – Paolo Gius - Ada, Eduino 
e Olga Marini – Mariagrazia Annoni 
10.00 Romeno: def. ann. Silvio e Candido Asson e Maria Pia 
Calliari - suor Emma Ivana Rosati 

10.00 Ruffrè: per la comunità  

10.30 Sarnonico (San Lorenzo): def. Mario  
11.30 Sous: def. Romano Zanoni – Giulietta Ianes – Marchetti 
Giuseppe - Lukas Kollmann - Marchetti Claudio  

18.00 Salter: def. Guido, Pio e Annamaria Pellegrini – Meris e 
Fausto Agosti – Luigi e Oliva e Widmann – Barbara e Luigi Promberger 
– Sergio e Anna Widmann – Flora e don Severino Visintainer 
20.00 Fondo: def. Marisa Gius – Elsa ed Eligio Covi – Luciana 
Marches (i coetanei) – Alfio, Paola e Cesare Covi – Ilda Graiff (i coetanei) 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Quest’anno in tutte le parrocchie della diocesi i consiglieri pastorali 
parrocchiali concludono il loro mandato. Il prossimo novembre nella 
solennità di Cristo Re ci saranno le nuove elezioni per scegliere i 
rappresentanti delle nostre comunità che metteranno a disposizione 
oltre al loro tempo la loro competenza e il desiderio di rinnovare e 
contribuire al cammino ecclesiale di santità di ciascuno. Coloro che 
desiderano mettersi in gioco per il prossimo quinquiennio facciano 
presente il loro nome ai comitati parrocchiali di riferimento o in 
segreteria a Cavareno. 
 

06 agosto 
trasfigurazione di nostro  

Signore Gesù Cristo 
 

 
 

 

ELEZIONI NUOVI CONSIGLIO PASTORALE 
PARROCCHIALE 


